
HOJA DE REGISTRO MENSUAL SIGNOS VITALES DEL RESIDENTES 
 

Nombre:  Mes/Año: 
 

CSV 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 
Presión 
arterial  

 

                               

Frecuencia 
Cardiaca 
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HGT  
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HGT   
 

SOS  

                               

 

INGESTA 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 
Desayuno                                
Colación 1                                

Agua 1                                
Almuerzo                                
Colación 2                                

Agua 2                                
Cena                                

Colación 3                                
Agua 3                                

 

BRISTOL 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 
Deposición 

1 
                               

Deposición 
2 

                               
Deposición 

3 
                               

Deposición 
4 
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Red ELEAM ha elaborado este documento y lo pone a tu disposición para que te pueda ayudar en tu gestión. 
Cada uno de ellos debe adecuarse específicamente a la necesidad de tu ELEAM. 

Los documentos están en formato PDF. 
Si necesitas los documentos en formato editable, escríbenos a contacto@redeleam.cl 


