
 

PLAN DE INTERVENCIÓN INDIVIDUAL ELEAM 

Diagnóstico actual:  

Cuestionario de Pfiffer:  Índice de Katz:   

  
 

   
 

 

Objetivos Actividades o eventos de intervención Indicadores Medios de 
verificación 

Nombre Residente: C.I: Edad: 

Fecha de Nacimiento: Fecha ingreso:  

Objetivo General de Intervención:  Fecha Evaluación: 

Fecha de inicio:   

Encargado: 

      



 

Objetivos dirigidos a la persona 
mayor: 
 
 
 
 
 

   

Objetivos dirigidos a la familia o 
referente significativo: 

   

Objetivos dirigidos a las personas 
mayores en la Comunidad: 
 
 
 
 
 
 
 

   

AREA COGNITIVA  

Diagnóstico Cognitivo y psicológico:  



 

 
 
 
 

Objetivos Actividades o eventos de intervención Indicadores Medios de 
verificación 

Objetivos dirigidos a la persona 
mayor: 
 
 
 
 
 

   

 

AREA NUTRICIONAL 

Diagnóstico Nutricional:  
 
 
 
 

Objetivos Actividades o eventos de intervención Indicadores Medios de 
verificación 

Objetivos dirigidos a la persona 
mayor: 
 
 
 
 
 

   

 

AREA FISICA 



 

Diagnóstico Físico y Funcional:  
 
 
 
 

Objetivos Actividades o eventos de intervención Indicadores Medios de 
verificación 

Objetivos dirigidos a la persona 
mayor: 
 
 
 
 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

PODOLOGÍA 

Diagnóstico Podológico:  
 
 
 
 

Objetivos Actividades o eventos de intervención Indicadores Medios de 
verificación 

Objetivos dirigidos a la persona 
mayor: 
 
 
 
 
 

   

 

 

 

Red ELEAM ha elaborado este documento y lo pone a tu disposición para que te pueda ayudar 
en tu gestión. 

Cada uno de ellos debe adecuarse específicamente a la necesidad de tu ELEAM. 

Los documentos están en formato PDF. 
Si necesitas los documentos en formato editable, escríbenos a contacto@redeleam.cl 


